新冠肺炎疫苗接种致家长的一封信

尊敬的各位家长：

您好！按照国家的统一部署，我省即将启动3-11岁人群新冠疫苗接种工作，为了帮助孩子安全、愉快、有序接种新冠疫苗，我们特印发《新冠肺炎疫苗接种致家长的一封信》，希望得到您的大力支持和配合。
一、疫苗接种是非常重要、必要的
学校为人群聚集场所，是传染病易发高发之地，保护好学生的生命安全和身体健康是家长和各级政府部门共同的期盼。目前，接种新冠肺炎疫苗是预防新冠肺炎病毒感染的最有效措施之一，也是每个公民的权力、责任和义务。为了孩子的身体健康，请各位家长主动了解新冠疫苗接种科普知识，正确看待、积极支持孩子接种新冠疫苗，预防新冠病毒传播。
二、疫苗接种是安全、有效的
截至目前，全国新冠疫苗接种已累计超过22亿剂次，覆盖全国11亿人口；我省已累计接种新冠疫苗1670多万剂、820多万人，全省12岁以上人群接种覆盖率达97%以上；监测结果显示我国新冠疫苗显示出良好的安全性，不良反应发生率低于同类常规灭活疫苗，疫苗是安全有效的。
三、了解疫苗接种的禁忌症
根据《 新冠病毒疫苗接种技术指南(第一版)》，通常的疫苗接种禁忌包括：（1）对疫苗的活性成分、任何一种非活性成分、生产工艺中使用的物质过敏者，或以前接种同类疫苗时出现过敏者；（2）既往发生过疫苗严重过敏反应者（如急性过敏反应、血管神经性水肿、呼吸困难等）；（3）患有未控制的癫痫和其他严重神经系统疾病者（如横贯性脊髓炎、格林巴利综合症、脱髓鞘疾病等）；（4）正在发热者，或患急性疾病，或慢性疾病的急性发作期，或未控制的严重慢性病患者；
请各位家长了解接种前孩子的身体健康状况，如有感冒发热、处于急性疾病发作期及慢性疾病急性发作期等情况，建议暂缓接种。有关禁忌症事宜，如有疑问，可以拨打12345热线咨询。
四、其他注意事项
请各位家长在疫苗接种前和孩子加强沟通，做好孩子的思想引导，配合学校共同做好孩子的接种工作。
1.接种前日至接种后3天，建议清淡饮食、多喝水，生活规律、按时作息，避免剧烈运动、劳累。
2.提醒孩子当天穿宽松的衣服方便接种。接种当日注射部位要求注意局部卫生，避免揉搓、泡水等，以防诱发皮肤感染。接种后3天内避免游泳。
3.由于个体差异，极少部分人接种后可能发生轻微不良反应。疫苗接种后常见不良反应为注射部位可能出现疼痛、触痛、红肿和瘙痒，一过性发热反应（38.5℃以下）、恶心、呕吐、腹泻、食欲减退等，短期内会自行消失，不需处理。
4.由于儿童少年心理发育不完善的特点，部分受种者容易发生心因性反应。请各位家长在接种前加强和孩子的沟通，给孩子树立信心，避免对其进行不良反应的暗示和诱导。
5.请学生携带相关身份证件，由家长（监护人）陪同到学校集中接种点或辖区定点接种点，按信息登记、健康询问、签署《知情同意书》、验证疫苗信息、接种疫苗、接种后现场留观30分钟的顺序与流程完成疫苗接种。
6.新冠灭活疫苗需接种2剂次，间隔3周~8周。请各位家长一定要牢记接种时间，第1针剂满21天后及时接种第2针剂，完成全程接种才能有效产生抗体

7.请各位家长在11月8日返校时将接种证明或禁忌证明（照片或者复印件）交给班主任。
接种新冠疫苗，建设健康校园！让我们不做旁观者、不当局外人，以对自己、对家人、对同学和老师、对社会高度负责的态度，加入接种疫苗行列，共同打造健康海南，全力守护美好家园！

                                                                    瑞金市私立红都学校
                                                               2021年11月1日
---------------------------------------------------------------------------------------

《新冠肺炎疫苗接种致家长的一封信》回执

本人已阅读《新冠肺炎疫苗接种致家长的一封信》全部内容，我一定会带孩子接种疫苗，并提交相关资料。                  班级：＿＿＿＿                                     

  学生姓名：＿＿＿＿                          

家长签名：＿＿＿＿

                                                                          时间2021年   月    日
